
Veranstalter
Dies ist eine Veranstaltung der Katholischen 
Erwachsenenbildung Ostalbkreis in Koopera-
tion mit der Evangelischen Kirche Aalen und 
der Familien-Bildungsstätte Aalen.



Das Café Tod ist ein regelmäßiges, offenes 
Treffen unter der Leitung von Familienthera-
peutin und Sozialarbeiterin Sylke Gamisch. 
Dabei geht es um Themen rund um unsere 
Endlichkeit, und um Themen, wie ich mein 
Leben zufrieden und erfüllt gestalten kann. 

Wahrscheinlich hat sich jeder von uns schon 
einmal Gedanken zum Tod gemacht. Selten 
finden wir jedoch Menschen, die bereit sind, 
mit uns zusammen über unsere Endlichkeit zu 
reden, sodass wir uns gegenseitig bereichern 
können. Dabei ist der Tod ein täglicher Be-
gleiter, nicht erst, wenn ein geliebter Mensch 
krank wird oder gar gestorben ist. Ihn aus der 
Tabuzone herauszuholen, ist Sylke Gamisch 
ein Anliegen.

Hinter dem gewöhnungsbedürftigen Namen 
„Café Tod“ verbirgt sich die Idee des Schwei-
zer Soziologen Bernhard Crettaz, der bereits 
2004 „Café Mortels“ organisiert hat.

Das Café Tod richtet sich an alle Interessierte, 
konfessions- und altersunabhängig.

Zu jedem Treffen gibt es ein Schwerpunkt-
thema, wie beispielsweise „Begräbniskultur“, 
„Vertrauen in das Leben“, „Was nehme ich mit 
auf meine letzte Reise“, „Vergebung“, „Was ist 
lebenswertes Leben“.

Datum und Uhrzeit
Monatliches Online-Treffen – Termine s. 
Homepage
Monatliches Treffen in Präsenz: 
Am 1. Donnerstag im Monat um 18:30 Uhr

Veranstaltungsort
Online-Meeting via Zoom
Präsenz-Treffen im Evangelischen Gemeinde-
haus, Friedhofstr. 5, 73430 Aalen.

Anmeldung
Für die Online-Veranstaltung: 2 Tage vor 
Veranstaltungsbeginn
Für die Präsenz-Veranstaltung: ohne Anmel-
dung

Kosten
Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Kontakt
Katholische Erwachsenenbildung Bildungs-
werk Ostalbkreis e. V. 
Tel.: 07361 / 3777 440
www.keb-ostalbkreis.de

Sylke Gamisch
Tel.: 07361 / 358 59
sylke.gamisch@gmx.de


